ACTOR’S PLANET 2024-2025

Actor’s Planet e un’Accademia di cinema professionale
fondata 14 anni fa da Rossella Izzo.

IL CORSO DURA 7 MESI E SI LAVORA UNA SETTIMANA AL MESE.

L’ ORARIO DELLE LEZIONI E DALLE
9.00 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 19.00

CALENDARIO DELLE LEZIONI

1°SETTIMANA
NOVEMBRE 2024 da Lunedi 18 a Venerdi 22

Fioretta Mari - IMPROVVISAZIONE E RECITAZIONE

Tutta 1la settimana con la grande Maestra e 1 suoil
esercizi che aprono la mente e il cuore e introducono
all’arte della recitazione.

Abbigliamento comodo:

Pantaloni morbidi - tuta da ginnastica - leggins - magliette — cambio per il
pomeriggio- scalda cuore o maglioncino per differenza di temperatura fra teatro e
corridoi- calzette morbide (tutti gli esercizi vengono fatti senza scarpe!)

—Spazzola- deodorante- salviette detergenti.



2°SETTIMANA
DICEMBRE 2024 da Lunedi 9 a Venerdi 13

ACTING FOR THE CAMERA con Rossella Izzo - Tutti i metodi,
gli accorgimenti e le tecniche per imparare a recitare
davanti a una macchina da presa.

Studio e ripresa di testi, spaziando in un repertorio che
varia da Dante Alighieri a William Shakespeare a diversi
autori moderni. Approfondimento del testo e studio
accurato del personaggio. Esercizio sulla ‘Consapevolezza
della bellezza’, ‘L’ampliamento dell’ego’ e ‘I tre passi’
lavoro personale di introspezione

3° SETTIMANA
GENNAIO 2025 da Lunedi 13 a Venerdi 17

DALLE 9 ALLE 13.30

Ennio Coltorti -DIZIONE - IMPROVVISAZIONE E RECITAZIONE
con 1lo straordinario Maestro, regista e attore che
introdurra gli allievi ad un lavoro di introspezione e
conoscenza del testo da affrontare

DALLE 14.30 ALLE 18

Myriam Catania IL METODO - ESERCIZI DI RILASSAMENTO E
RESPIRAZIONE. APPROFONDIMENTO DEL TESTO E DEL
PERSONAGGIO.

STUDIO DEL TESTO ‘Closer’ E DI ‘Un tram che si chiama
desiderio’ PER ESERCITAZIONI RECITAZIONE E DIZIONE.

LUNEDI Ore 18:00 Incontro con IL REGISTA Renato Giordano

e relativa consegna del testo e distribuzione dei ruoli
dell’opera “IL DECAMERONE”

4° SETTIMANA
FEBBRAIO 2025 da Lunedi 10 a Venerdi 14

CORTO CON STEFANO REAILI - I RAGAZZI AVRANNO A
DISPOSIZIONE IL MAESTRO REALI PER IMPARARE SU UN SET
L"ARTE DELLA RECITAZIONE E GIRARE CON LUI NEL CORSO
DELL’ INTERA SETTIMANA UNO DEI DUE CORTI CHE ALLA FINE DEL
CORSO COSTITUIRANNO UN FILM VERO E PROPRIO.

PRIMO GIORNO PROVE A TAVOLINO SU TESTO RICEVUTO UNA
SETTIMANA PRIMA DA IMPARARE PERFETTAMENTE A MEMORIA.
DECISIONE ABBIGLIAMENTO, TRUCCO E PARRUCCO.
SUCCESSIVAMENTE SHOOTING CON PIANO DI LAVORAZIONE.



Lunedi, martedi e mercoledi
Ore 18:00 Incontro con Il REGISTA Renato Giordano. Prove
dello spettacolo “IL DECAMERONE”

5° SETTIMANA
MARZO 2025 da Lunedi 17 a Venerdi 21

Incontro con il Regista Renato Giordano messa in scena e
prove dello spettacolo.

SABATO 22 E DOMENICA 23

SPETTACOLO “IL DECAMERONE” per parenti amici e pubblico

6° SETTIMANA
APRILE 2023 da Lunedi 7 a Venerdi 11

CORTO CON FEDERICO MOCCIA

I RAGAZZI AVRANNO A DISPOSIZIONE IL MAESTRO MOCCIA PER
IMPARARE SU UN SET L’ARTE DELLA RECITAZIONE E GIRARE CON
LUI L’INTERA SETTIMANA UNO DEI due CORTI CHE ALLA FINE
DEL CORSO COSTITUIRANNO UN FILM VERO E PROPRIO.

PRIMO GIORNO PROVE A TAVOLINO SU TESTO RICEVUTO UNA
SETTIMANA PRIMA DA IMPARARE PERFETTAMENTE A MEMORIA.
DECISIONE ABBIGLIAMENTO, TRUCCO E PARRUCCO.
SUCCESSIVAMENTE 4 GIORNI SHOOTING CON PIANO DI
LAVORAZIONE.

7° SETTIMANA
MAGGIO 2023 da LUNEDI 26 a VENERDI 30

CASTING DIRECTOR:, MARITA D’'ELIA, FLAVIA TOTI LOMBARDOZZI
— VALERIA MIRANDA- SCARAMELLA - FRANCESCA BORROMEO

AGENTI CINEMATOGRAFICI: LUISA PISTOIA - GIORGIA VITALE -
VOLVER - CRISTIANO CUCCHINI - FEDERICA ROSSELLINI-
BLACK&WHITE - CARACCIOLO - LEONARDO DI BERTI - KARASCIO’ -
STEFANO CHIAPPI-




SERATA FINALE
PREMIO ACTOR’S PLANET

SABATO 31 MAGGIO
Presso LA CASA DEL CINEMA in Largo Marcello Mastroianni,l

DALLE 15.30 ALLE 20

e VISIONE FILM

e CONSEGNA PREMI SCULTURA DEL M°ORESTE BALDINI ACTOR’S
PLANET A REGISTI E ATTORI DI CHIARA FAMA

e CONSEGNA ATTESTATI

e CONSEGNA DELLE DUE BORSE DI STUDIO AGLI ALLIEVI PIU’
MERITEVOLI.

e APERITIVO RINFORZAQTO PER OSPITI ALLIEVI AMICI E
PARENTI.

e TORTA ACTOR’S PLANET E BRINDISI FINALE CON SET
FOTOGRAFICO PER LA STAMPA

La sede dell’ Actor’s Planet si trova presso il
Teatro Tordinona (zona piazza Navona)

VIA DEGLI ACQUASPARTA , 16

ACTOR’S PLANET




